Vzdélavani v kompetencich pro zivot

vbenicreay Sdruzeni SPLAV, z.s.

se sidlem Skuhrov nad Bélou 84, 517 03
IC: 26983389 DA

® kancelar: Javornicka 1560, 516 01 Rychnov nad Knéznou
www.sdruzenisplav.cz

vzdélavani

Chcete se inspirovat, zpestrit vyuku, sdilet
zkusenosti? Pozvete do své hodiny
zkusenou trenérku Alenu Skalovou

e vystudovala FTVS UK v Praze

e ugi t&lesnou vychovu na ZS

» trénuje atletiku v Dobrusce, skoli atleticke
trenéry

e spolupracuije jako trenérka v oddilech
béZeckého lyzovani, fotbalu, hokeje, plavani

e je instruktorkou lyzovani, osobni trenérkou,
masérkou

e cviCi hormonalni jogu

e ma kolem sebe rada pozitivni lidi, pfirodu,
vyzvy, aKci

TERMINY: atery a stiedy

PRIHLASENI: domlouvejte pfimo telefonicky s trenérkou 777 694 828
CENA: zdarma
KONTAKT: map@sdruzenisplav.cz, 604690685

Akce je financovana z projektu Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani na Rychnovsku IV, r.¢. CZ.02.02.XX/00/23_017/0008397

Spolufinancovano Wr
Evropskou unii WA Ty



